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Fagana nord-sud-oest de la Meda Gran, on es troba instal-lada la colimia d'ardeides.

La colonia d’ardeides
de les illes Medes

Ramon Fortia
Joan Hontangas
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a coldnia d'ardeids de les
illes Medes s'instal-la a la
zona, de manera molt proba-
ble, immediatament després
de desapareixer al riu Ter
aquell altre punt de cria de
I'illa de Canet (I'any 1983 ja
no hi observiarem cap parella), entre els
nuclis de Serra de Daré i Caner de la Talla-
da (BOADA, 1975).

Introduccié

Les primeres informacions a I'entorn
d'aquesta colonia de les Medes ens les sub-
ministra l'ornitdleg Eric Streich (al qual
hem d'atribuir, doncs, la seva descoberta),
I'any 1982, qui ens comunica una xifra total
" <|'['|'J]" Iil
seglient distribucié: 7/8 parelles de martinet
blanc (Egretta garzetta), 3/4 parelles de mar-
tinet de nit (Nycticorax nycticorax) i 2/3

aproximada de 12-15 parelles

parelles d'esplugabous (Bubulcus ibis).

L'any 1987, uns nous recomptes realit-
zats a la zona ens donen ja la xifra de 10
parelles de martinet blanc, 20 de martinet
de nit i 4 d'esplugabous. Un any més rard, el
1988, es
de martinet blanc i martinet de
que les d'esplugabous arriben a una xifra no
precisada d'entre 8 i 10.

El 1989 s'observa un substancial aug-

manté el mateix nombre de parelles
it, mentre

ment en t_‘l nL\I'l'll"rL' |.1I_' r".'l'l't_'lll_'.‘i L'L’ I:'I. Cl\ll"Ilill.
chaus

tot i que no es realitzen censos e

que en determinin la seva composicid. Es a
la temporada segiient, ¢l 1998, quan davant
el nou i espectacular increment que experi-
menta aquest nucli de cria, iniciem el metd-
dic recompre dels seus efecrius. Els censos
ara fets publics, doncs, corresponen als anys
1990, 1991 i 1992, La singularitar de
l'emplagament d'aquesta colonia, i també la
mida en el nombre de parelles, ens faran de
ben segur mantenir un estricte control i
seguiment de la seva evolucié al llarg dels

propers anys.
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Com a dades informatives i de
contextualitzacié de 'espai, hem
d'esmentar que les illes Medes sén un
conjunt de petits illots amb una super-
ficie total aproximada de 21,5 Ha.,
situades a una distincia de poc menys
d'l km de terra ferma i enfront mateix
del nucli de I'Estartit (T. M. de Torroe-
lla de Montgrf), a la comarca del Baix
Emporda (Girona, Cartalunya).

Metodologia

Els censos que aqui presentem es
realitzaren sempre durant la darrera
desena de maig i els primers dies del
mes de juny, &poca en qué tots els nius
contenien ous o bé polls en els seus pri-
mers estadis. El 1990 i 1991 calgueren
dues jornades de treball per al recomp-
te de la colonia i els seus diferents sec-
tors. L'any 1992, en canvi, l'experién-
cia acumulada i disposar de mitjans
cartografics més adequats ens permeté
fer les tasques de censat en un sol dia.

El tipus de nidificacié colonial i el
caracter espantadis d’aquests ocells ens
portaren ja, des d'un bon principi, a
realitzar el recompte dels nius des d'una
certa distancia, de tal manera que
s'interferis tan poc com fos possible en
el procés reproductor. Els censos es
feren des de la parr superior de l'illa,
amb la participacié de dos observadors i
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amb 'ajut de telescopis de 20-60 X
d'alta definicié. La perspectiva visual de
que es disposava, la relativa poca
distancia a qué es trobaven les postes i
niarades, la mida i la coloracié dels
ocells ajocats (a excepcié del martiner
de nit, forga criptic), i també el tipus de
material utilitzat, permetien pressuposar
una certa fiabilitat en els resultats.

La identificacié de tots i cadascun
dels nius es féu després d'observar el
progenitor ajocat damunt la tassa.
L'epoca en que es realitzi el recompre,
coincidint amb les fases d'incubacié i
els primers estadis de creixement dels
polls, facilita la permanent preséncia
dels adults al niu.

Resultats

La colonia d'ardeids de les illes
Medes es troba situada a la franja del
vessant Nord-oest/Sud-oest de la Meda
Gran. Ocupa la part mitjana i superior
d'una zona de pendent moderar (+40°),
poc o molt entre la projeccié dels sec-
tors coneguts com el Guix i la Basseta.

Els nius s’emplacen sobre suports
arboris —bé que en ocasions en estat
arbustiu— situats de manera discontinua
en l'espai, de vegades agrupats en peti-
tes clapes arbories formades per un o
més peus de la mateixa o diferent espe-
cie. L'ullastre (Olea europaca var. sylves-
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tris) i la figuera (Ficus carica) sén les
especies escollides com a suports, tot i
que també s’ha detectat un cas d'ocupa-
cié de garrofer (Ceratoria siliqua).

Lany 1990 varem definir un toral
de 17 sectors de cria diferents, el 1991
foren 18, i el 1992 s'arriba a la xifra de
19 nuclis ocupats. Pel que fa al nombre
de nius, el 1990 se'n comprabilitzaren
93 d'esplugabous, 23 de martinet blanc i
31 de martinet de nit, amb una suma
global de 147 parelles. L'any segiient es
baixa lleugerament fins a 137 parelles;
93 d'esplugabous, 14 de martiner blanc
(fou la reduccid dels efectius d'aquesta
especie el motiu de la davallada numéri-
ca que en termes generals experimenti
la coldnia aquesta temporada) i 30 de
martinet de nit. Finalment, 'any 1992
s'observa un espectacular creixement
(d'un 74% en relacié amb l'any ante-
rior) que porta al censat de 239 parelles
repartides de la segiient manera: 184
d'esplugabous (duplicant pricticament
els efectius de 'any 1991), 30 de marti-
net banc (que es recuperava aixi del
retrocés de l'espécie de la temporada
anterior) i 25 de martinet de nit.

L'exposicié global dels censos del
periode estudiat la trobareu a la Taula
I, mentre que la localitzacié dels dife-
rents sectors o nuclis en qué s'estructu-
ra la colonia es troba convenientment
representada al dibuix adjunt.

“\@EL MIRADOR
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EMPLACAMENT SUPORT

1 Ullastre (Olea Evropaea)

2 Ullastre (Olea europaea)

3 Figuera (Ficus carica)
4 Figuera (Ficus carica)
5 Figuera (Ficus carica)

6 Ullastre (Olea europaea)

7 Figuera (Ficus carica)
8 Figuera (Ficus carvica)

Ullastre (Olea europaca)

9 Ullastre (Olea erropaea)
10 Figuera (Ficus carica)

Ullastre (Olea europaea)

Figuera (Ficus carica)
11 Ullastre (Olea exropaca)

Figuera (Ficus carica)
12 Ullastre (Olea ewropaca)

e e
14
15 Ullastre (Olea WW)

16 Ullastre (Olea ewropaca)

17 Ullastre (Olea ewropaea)
18 Ullastre (Olea europaea)

Garroter (Ceratoria siliqua)
19 Ullastre (Olea europaea)

Figuera (Ficus carica)
20 Figuera (Ficus carica)
21 Figuera (Ficus carica)
Olivera (Olea europaea)
22 Ollivera (Olea ewropaea)
23 Olivera (Olea ewropaea)
24 Olivera (Olea ewropaca)

27

W D

i

NIUS
1990 1991 1992
(I N e R R YY)
Esplugabous 6 Esplugabous 3 Esplugabous
Martinetblanc 3 Martiner blanc 1 Martinet blanc
Martinet de nit 2 Martinet de nit
Esplugabous 1 Esplugabous
Martinet blanc | Martinet blanc
Martinet de nit 2
Martinetdenit 2 Martiner de nit 1 Martiner de nit
Martinet de nit 2
Martinetdenit 2 Martiner de nit 2 Martinet de nit
Martinet blanc 2 Martinet blanc
Martinet de nit 3
Martinet denit 2 Martinet de nit 2 Martinert de nit
Martinetblanc 1 Martinet de nit 1 Esplugabous
Martinet de nit 2 Martinet de nit
Esplugabous 1 Martiner de nit 2 Esplugabous
Martinet blanc 1 Martinet blanc
Martinet de nit 3 Martinet de nit
Martinetdenit 3 Martinet de nit 5
Esplugabous 4 Esplugabous 1 Martinet de nit
Martinetblanc 1 Martinet blanc 2
Martinet de nit 3
Esplugabous 14 Esplugabous 20 Esplugabous
Martinethlanc 2 Martinet blanc 3 Martinet blanc
Esplugabous 2 Esplugabous 3
Esplugabous 30 Esplugabous 33 Esplugabous
Martinet blanc 6  Martinet blanc 4 Martinet blanc
Esplugabous
Martinet blanc
Esplugabous 1  Martinetdenit 1 Martinet blanc
Martinet blanc 2 Martinet de nit
Martinetdenit 2 Martiner de nit 1
Martinetdenit 1 Martinet de nit 1
Esplugabous 14  Esplugabous 6 Esplugabous
Martinet blanc 1 Martinet blanc
Esplugabous 20 Esplugabous 20  Esplugabous
Martinetblanc 4  Martinet blanc 2 Martiner blanc
Martinet de nit 4
Martinetdenit 1 Martinet de nit 1 Martinet de nit
Esplugabous 5  Esplugabous
Martinet blanc 1 Martinet blanc
5 Martinet de nit 1
- Martinet blanc
Esplugabous 2 Esplugabous
Martinet de nit 6 Martiner blanc
Martinet de nit
Martinet de nit
Martinet de nit 1
Martinet de nit 1 Martinet de nit
Martinetdenit 1  Martinet de nit
Martinet de nit
Martinet de nit
Esplugabous
Martinet blanc
Martinet de nit
Esplugabous 93 Esplugabous 93 Esplugabous
Martiner blanc 23 Martinet blanc 14 Martinet blanc
Martinetdenit 31  Martinetde nit 30  Martiner de nit
TOTAL 147 TOTAL 137 TOTAL

Taula I. Resultats globals dels censos de la colimia d’ardéids de les illes Medes (anys 1990, 199] j 1992).
(Per a l'emplagament, vegeu el plimol adjunt)
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1990

1991

Toval

1990

Total

Localitzacié dels diferents sectors
en qué s'estructura la colonia d'ardeids
de les illes Medes (per a la definicié de
cadascun dels emplagaments, vegeu la
Taula 1).

Pel que fa al suport escollit per
cadascuna de les diferents espécies que
integren la colonia, els esplugabous uti-
litzen amb preferéncia i de manera clara
els ullastres, amb percentatges mitjans
d'un 95,9% (sobre un total de 370 nius
controlats d'aquesta espécie). La resta,
que es correspon a 15 nius (4,1%), es
trobaven emplagats sobre figuera. Per-
centatges més o menys similars trobem
en el cas del martinet blanc, amb un
8§9,5% (60 nius) sobre ullastre i un 9%
(6 nius) sobre figuera. Curiosament, en
aquesta espécie es dona 'dnic cas
d'ocupacié de garrofer (1,5%).

El martinet de nit, per la seva part,
manté les preferéncies més compensa-
des, tot i que també opta majoritaria-
ment per instal-lar els scus nials
damunt dels ullastres. Aixf, d'un rotal
de 86 casos controlats en el conjunt

dels tres anys d'estudi, 33 (61,6%) han
estat en ullastres i els 33 restants
(38,4%) en figueres. Tortes aquestes
dades les trobareu convenientment

exposades a la Taula I

Discussié
'

La coldnia d’ardeids de les illes
Medes constitueix, ara per ara, I'inic
punt de reproduccié d'aquestes aus a la
zona de 'Emporda, llevar dels efectius
d'agré-roig (Ardea prrpurea) que nidifi-
quen en nombre de 10-12 parelles (Sar-
gatal i Del Hoyo, 1989) als estanys de
Palau, dins els limits del pare natural
dels aiguamolls, a la comarca de I'Al
Emporda. Aquest fet é especialment
singular si tenim en compte 'elevat
contingent de martinets i esplugabous
que romanen a la zona durant I'tpoca
estival, i l'existéncia d'espais potencial-
ment aptes per tal que aquestes aus s'hi
instal-lin com a reproductors.

Per les seves propies caracteristi-
ques, les planes empordaneses tant de
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I'Alt com del Baix Emporda, contenen
indrets marjalencs i de ribera particu-
larment idonis per a la reproduccio
colonial d'ardeids com el martinet
blanc, el martinet de nit i lespluga-
bous. A banda dels espais especialment
habilitats per I'home dins els limits del
mateix Parc Natural dels Aiguamolls,
el riu Ter i altres punts de la plana bai-
xempordanesa es presenten també
optims per a l'acolliment d'aquestes aus
en les seves etapes reproductores.
Quins sén, dones, els motius que
han portat una xifra tan important
d'ocells de maresma i aiguamoll, a cen-
trar la seva arenci6 sobre-ns illots on
no hi troben recursos tdfics per al seu
manteniment, i que obliga els progeni-
tors a emprendre constants viatges a
terra ferma en recerca de I'aliment?
Malgrat l'afluéncia massiva de
visitants a les aigiies de les illes
Medes, els seus rocams s6n encara un
indret relativament tranquil i poc visi-
tat. La preséncia de més de 14.000
parelles de gavians argentats (Larus
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Joan HonTanGas

Exemplars de martinet de nit (Nycticorax nycticorax), damunt les branques d'una figuera. La fotografia és feta des de dalt del penya-segat, on a

mitja algada havia aconseguit arrelar I'arbre que servia de suport als nials.

cachinnans) que nidifiquen a la zona
(Fortia i Hontangas, 1991) asseguren
I'allunyament de qualsevol intris que
pretengui posar els peus en aquests
penyals. Martinets i esplugabous han
trobat en la massificacié i agressivitat
dels argentats envers |"agosarat visi-
tant, el millor garant de la seva segu-
retat. Contriariament, en canvi, en
cap ocasié no hem estat testimonis de
comportaments agressius entre els
gavians i els ardeids, que conviuen
harmonicament malgrat les altes den-
sitats a la zona dels seus efectius.

Pel que fa als punts de caga i recer-
ca d'aliment, aquests cal situar-los a les
zones de plana i aiguamoll de les
comarques veines de I'Alt i —molt espe-
cialment— del Baix Emporda. Per fer-
nos una idea de les distancies que als
progenitors els cal recérrer, esmentem
que les basses del Ter Vell (T. M. de
Torroella de Montgri) es troben a 2 km
de les Medes, la gola del riu Ter a 3,5
km, mentre que els aiguamolls de Pals i
les zones d'arrossars adjacents se situen
a una distancia aproximada d'entre 5 i
9 km. Els espais naturals protegits dels
aiguamolls altempordanesos tenen el
seu punt més proper (T. M. de 'Escala)
a gairebé 14 km, sempre que conside-
rem que les aus volin en el seu trajecte
per damunt del massis del Montgri. Els
arrossars del Matar, potser l'indrer del
Parc més adient per a 'alimentacié
dels ardeids, es troben a poc més de 20
km de la colonia.
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Tot i no disposar d'estudis especi-
fics sobre el tema, la simple observacié
del comportament dels efectius de la
colonia ens porta a detectar que la
major part de les sortides i arribades
dels individus adults prenen la direccié
de les zones humides de Pals i totes les
arees d’arrossars adjacents d'aquest
mateix terme municipal, de Fontani-
lles i de Palau-sator.

A banda del procés natural de crei-
xement que experimenta qualsevol
colonia de reproduccid en les seves fases
més incipients, en el cas que ara ens
ocupa aixd s’ha vist accelerat per la forta
expansié que ha tingut en els darrers
anys el conreu de I'arrds a la zona del
Baix Ter. Després d’haver estat durant
forga temps$ un cultiu marcadament
relicte, practicament circumscrit al sec-
tor dels aiguamolls de Pals —tot a
I'entorn de les basses d'en Coll-, 'any
1988 es dona un fort increment de la
superficie arrossaire a la zona del mas
Galabert i del mas Carles (T. M. de
Pals). El 1989 s'incrementd novament
la superficie a I'antic estany de Pals
(estany Marisc), mentre que 'any 1990
tingué lloc altre cop una nova expansié
amb el conreu de gran part dels terrenys
de la zona del Bernegar (T. M. de Pals),
i també d'alguns petits sectors del muni-
cipi de Fontanilles. La progressié es
mantingué durant els anys 1991 i 1992,
aquest darrer amb el cultiu fins i tor de
zones del municipi de Palau-sator, vora
el nucli de Fontclara. Malgrat no dispo-

) s o

sar de dades precises, hom suposa que la
superficie d'arrossar a la zona del Baix
Ter durant el darrer any 1992 pot
haver-se situat entre les 500 i les 700
Ha., xifra que contrasta clarament amb
les no més de 15-20 Ha. que s'arribaren
a cultivar a mitjan la década dels 80.
Una passejada per totes aquestes
zones d'arrossar durant I'¢poca de
reproduccid, ens fa evident la gran
quantitat d’ardeids que hi trafeguen
amunt i avall. Aquesta imatge no é
comparable amb la de no pas gaire anys
enrere, quan el nombre d'efectius
d'esplugabous i martinets presents a la
zona era considerablement més baix.
Per posar només una mostra, i encara
que es tracti de censos d’hivernants,
I'any 1982 comptabilizirem en el con-
junt del Baix Ter una xifra de 20
exemplars d'esplugabous. Deu anys més
tard, el nombre s'eleva a més de 200, i
en una progressio clarament ascendent.
Pel que fa a l'evolucid de la coldonia
d'ench de la seva constitucié, s'observa
un important i continuat creixement
(Taula 111). A partir d'aquell nucli ini-
cial establert als ullastres de la zona del
Guix (emplagaments 10 i 11), la cold-
nia s’ha anat estenent progressivament
al llarg de la fagana oest. Unicament
l'any 1991 constatirem un clar estanca-
ment en ¢l nombre de niarades en rela-
cié amb el periode anterior, tot i que el
procés ascendent es recuperd amb
escreix 'any 1992. Com a dada signifi-
cativa a tenir molt en compte, cal recor-
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entre ¢l brancatge dels arbres on instal-len els seus nius

dar les adverses condicions meten slf\_ui-
ques que regnaren al llarg dels mesos de
maig i juny d'aquell any, caracteritzades
per fortes ramuntanades que es perllon-
garen durant forga dies, i que possible-
ment pogueren ser el motiu de la perdua
d'un bon nombre de postes.

En relacié amb la fenologia, els
integrants de la colonia arriben a les
Medes al principi del mes d'abril, &época
en qué ja comencen a observar-se petites
concentracions d'ardéids arurats damunt
els arbres on més tard instal-laran els
nius. Un cop finalitzada la cria, la zona
és encara ocupada per nombrosos indivi-
dus que l'urilitzen de dormider. Aquesta
situacid es manté fins ben entrat el mes
de setembre. A partir de 'octubre i
durant rot 'hivern, perd, martinets i
esplugabous abandonen les illes, que pas-
sen a ser altre cop domini exclusiu de
gavians i corbs marins.

Ja per acabar i fent referéncia a tot
alld que cal tenir en compte per a la
preservacié i manteniment d'aquest
important nucli de cria de camallargs,
Il\il[] \.1!_'?-'['3\".5 lil necessitat \IL' no intro-
\{lllr‘\l' sota I.'J'[‘ i.'lil'lt't"["[i.' a lll'l'l.lt‘l'll"r
de la colonia. Les observacions de les
aus poden ser fetes amb tota comoditat
des de les embarcacions que porten a
les Medes o, en casos de particular
interes, des de la part superior de l'illa
i mantenint sempre una certa distan-
cia amb els nuclis de reproduccis, afi i
t't‘(fL'[L’ Jt’ no :|1(t’r.'|r L'l \_'l‘l'li}"t‘["[il[]l(_'“[
dels progenitors. De produir-se la fugi-
da dels adults del nial, cal allunyar-se
immediatament del lloc per tal de pro-
piciar el rapid retorn dels ocells.

Ramon Fortia és bidleg.

Joan Hontangas ¢és naturalista.

Agraiments: Volem agrair a Ma. Llum Moreno i n
Josep Ma. Castells Ia seva ajuda i col-laboracié en

algunes de les fases de realizacio d'aquests cens,
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Martinet blanc
(Egretta garzetta)

Martinet de nit
(Nycticorax nycticorax)

2/3 8/10

10 10

8

3/4 20 20

30

31 30 25

TOTAL

34 38/40

Taula I1L Evolucié del nombre de parelles establertes a la colonia d’enca de la seva constitucié.
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